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Autor:

Reéu:

Vistos.

Trata-se de Acao de Obrigacao de Fazer com Pedido de Tutela de
Urgéncia proposta por Ssss S Saalaie & Seee cm desfavor
e Baaptes e Batlheas Baapte Al ‘'sssle + Beas Beals 10d0s
qualificados na exordial, ao que em apertada sintese, suscitou ser idosa e se
encontrar internada desde o dia 22/03/2021 na Policlinica do Verdao, com
quadro de insuficiéncia respiratoria grave, encontrando-se com 65% dos
pulmdes comprometidos, nao conseguindo respirar sem auxilio de aparelhos.

Narra que esta com COVID-19, confirmado desde o dia 13/03/2021,
apresentando quadro leve, evoluindo para uma fase mais grave, exigindo a
intubacao e um leito de UTIL. Afirma que o quadro médico do paciente apresenta
gravidade, sendo o caso de transferéncia para unidade de tratamento intensivo
(UTT), do qual o hospital onde se encontra nao dispoe de vagas.

A familia buscou locais com leitos disponiveis, mas diante da
situacao atual da pandemia nao conseguiu. Acosta comprovante de que figura
na lista de espera de leito de UTI dos Hospitais requeridos, mas até o momento
nao conseguiu referida vaga da qual tanto necessita (51852877).

Diante do quadro apresentado o meédico responsavel requereu a
transferéncia para Unidade de tratamento Intensiva. Acostou aos autos
documentos que comprovam o alegado.

Pugnou, que seja concedida tutela de urgéncia antecipada para que
“QUE OS sefam compelidos A
DISPONIBILIZAR VAGA E TRANSFERIR A AUTORA PARA UMA UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA-UTI, até sua alta, para poder ser tratado do quadro
gravissimo que ora se apresenta, evidentemente visando a preservacdo de sua
VIDA. Sob pena de imposicao de Multa diaria de R$ 1.000,00 (hum mil reais) pelo
descumprimento da R. decisdo, determinando que o meirinho, cumpra o presente
mandado em cardter de urgéncia.”

E o necessirio. Fundamento e Decido.

Observo que a autora comprovou, através dos documentos juntados
com a inicial, estar acometida de infeccao viral por coronavirus e que necessita
ser internada em Unidade de Terapia Intensiva face a sua gravidade de sua
situacao.
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Destaco que a Organizacao Mundial da Saude (OMS) declarou, em
30 de janeiro de 2020, que o surto da doenca causada pelo novo coronavirus,
denominada COVID-19, constituia-se em uma Emergéncia de Saude Puablica de
Importancia Internacional - sendo esse o mais alto nivel de alerta da
Organizacao. Essa designacao foi usada anteriormente somente em cinco
ocasioes: gripe suina HIN1 (2009), poliomielite (2014}, Zika (2016) e Ebola (2014
e 2019). Em 11 de margo de 2020, a COVID-19 foi, entdo, caracterizada pela
OMS como uma pandemial.

Contudo, infelizmente em nosso pais nao conferido tratamento
adequado a realidade pandémica. Friso, que dirigentes se comportaram (e
infelizmente se comportam) como brigoes de escola. Outrossim, cientistas de
WhatsApp, facebook e demais redes sociais questionaram (e ainda questionam)
as recomendacoes médico-cientificas, preferindo apostar em crendices e outras
solugdes magicas. A vacinacdo nao foi vista como um “cavalo” a ser apostado.
Preferiu-se tratar a sociedade como gado e esperar a chamada “imunidade de
rebanho”.

Nao ha, assim, como negar que a sociedade, infelizmente, nao foi
informada de modo adequado, nas diversas esferas de Poder, sendo que aqueles
que possuiam a referida obrigacao, muitas wvezes optaram por discursos
negacionistas ou mesmo divergentes, permitindo, que vaidades pessoais
impedissem a construcao de planos, cenarios e a adocao de providéncias sérias
e concretas que pudessem impedir ou minimizar o impacto vivenciado na
presente quadra historica.

Nao se nega, também, que a sociedade nao vem colaborando. Pois é
certo que o distanciamento social e a adocao de precacoes sanitarias se mostram
absolutamente necessarias, contudo sao desprezadas por parte da sociedade,
que ha poucos dias lotava os bares, pracas e demais estabelecimentos da capital,
como se sentados o virus ndo agisse, € pior, sem se¢ importar com as
consequeéncias dos atos para aqueles que possuem comorbidade ou que sao
idosos, como é a hipotese da autora.

Por fim, a realidade estadual revelou que os representantes eleitos
pelo povo optaram, recentemente, em fazer como Poncio Pilatos e nao permitiram
que medidas amargas, mas necessarias, fossem adotadas neste momento de
extrema seriedade. A infectividade da COVID-19 wvem se mostrando
“democratica”, nao diferenciando ricos de pobres, sem preferéncia por sexo, etnia
ou crenca religiosa, mas imensamente antidemocratica no sofrimento que incide
com muito mais intensidade nas populacoes carentes de todo o globo, incapazes
de suportar um castigo ainda maior.

Meédicos, como o pai deste magistrado, e outros prestadores de
servicos de saude sobrecarregados pelo esforco de salvar vidas, incluem-se entre

! https://www.paho.org/bra/
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0s que mais se contaminam e sucumbem, mas seguem firmes, respeitando o
juramento solene de tudo fazer pelo seu paciente, niao importa o risco.
Verdadeiros herois!

Esclarecido estes aspectos, € com profunda tristeza e angustia que
entendo que o pleito da autora deve ser indeferido.

Friso que o drama humano aqui relatado nestes autos pode, amanha
ou depois, ser enfrentado por este Magistrado (familiares) ou meus colegas de
toga, ja que a grande maioria nao foi vacinada, visto que a imunizacéao ainda nao
alcancou os que estao abaixo dos 75 anos (lembrando que esta € a idade limite
para a aposentadoria compulsoria), o que infelizmente impactou na autora que
conta com apenas 72 (setenta e dois) anos de idade. Isso sem contar o que pode
ser ainda pior para a maioria, ter de presenciar um ente querido nessa situacao.

Esta breve explanacao € necessaria para a antecipar pedido de
desculpas a autora por nao ter o Poder Judiciario, no presente momento, o
"poder” de modificar a realidade fatica da grave situacao que se instaurou e que,
infelizmente, salvo algum milagre, piorara nos proximos dias. Nao ha vagas de
UTlIs, estamos diante do colapso!

Muito mais facil seria para este magistrado deferir o pedido e dizer
aos demandados: “providenciem a vaga, sob pena de multa”. Talvez este
magistrado dormisse um pouco melhor.

Contudo, € notorio o fato de que o Estado do Mato Grosso esta dentre
aqueles com um dos piores indices estaduais, sendo cedico o esgotamento quase
total da existéncia de vagas para atendimento COVID19, especialmente em leitos
de UTL.

A respeito, inclusive, foi editada pelo CNJ a recomendacao de n.”
66/2020, com o proposito de uniformizar acoes judiciais e delegar aos gestores
de saude a prioridade das acoes voltadas a contencao e ao tratamento da Covid-
19, dispondo, em seu art. 1.°, in verbis:

Art. 1° Recomendar a todos os juizos com competéncia para o
julgamento de acoes que versem sobre o direito a satde que
reconhecam a essencialidade das medidas tomadas pelos
gestores dos servicos de saude e assegurem-lhes as condicoes
minimas para o enfrentamento da pandemia de Covid-19,
compatibilizando as decisoes com a preservacao da saude dos
profissionais da saude, dos agentes publicos e dos usuarios do
Sistema Unico de Saude - SUS e da Saude Suplementar.

E ainda em seu art. 3.°:

Art. 3° Recomendar a todos os juizos com competéncia para o
julgamento sobre o direito a saude que avaliem, com maior
deferéncia ao respectivo gestor do SUS, considerando o
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disposto na LINDB, durante o periodo de vigéncia do ‘estado de
calamidade’ no Brasil:

[ — as medidas de urgéncia que tenham pleitos por vagas
hospitalares, incluidas as de terapia intensiva, inclusive como
meio de inibir o agravamento do estado de satude do requerente;

Friso, a realidade revela que o Poder Judiciario ndo pode impor uma
obrigacao impossivel de ser cumprida, seja pelos requeridos, seja pelos gestores
do sistema de Saude (Estadual e Municipal), e nesse sentido o painel
epidemiologico da Secretaria Estadual de Saude, nesta ocasiao?, aponta que a
taxa de ocupacao de UTI Adulto & de 95,11% no ESTADO DE MATO GROSS50?
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Observacdo Gestdo de Leitos
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Migta sobré incréments de UTs: Quarts-feira [24.03) - disponib :a;i: de 2 nowos beitoes de UTI no Hatpits ?::TIT.J‘:-:{.'EL_L &m Campd Verde, & 10 nowvos letos de UTI nd Pronts
Socome de Varzea Grande. Observagio: a Secretaria Estadual de Sadde (SE5-MT) esclarece gue. no momeanta, ndo ha vagas de UTI dispondveis. Conforme as vagas surgem. sdo
Fandados o5 palientes g-& @gUarcam de forma .':"i:"'.i" 2. 0§ acordo com 3 Jad :5-: MECICE EI0 & @5 Vagal QU dparelEm ng @ thema :i: mgdiatamante preenchidas por
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? Consulta as 18:58 no site: COVID-19 - Painel COVID-19 - Estado de Mato Grosso (saude.mt.gov.br)
3 A UTI pediatrica estd com 91,67% de taxa de ocupacdo e infelizmente alguns acreditam que criangas ndo sdo
suscetiveis de complicagdes decorrentes da COVID-19.
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Note-se que uma das instituicoes hospitalares demandadas -
Hospital e Maternidade Sao Matheus - fechou as portas ha alguns dias em
funcao da auséncia de capacidade de atendimento**®, Nenhum meédico,
nenhuma enfermeira, nenhuma instituicdo de saude opta por simplesmente
deixar de atender aqueles que lhe buscam por assim desejarem. Quando a
referida situacao ocorre € porgue se evidencia o caos.

Friso, ainda, que a autora, conforme alegacao inicial” e documento
do id. 51852878, encontra-se regulada, na fila de espera, por uma vaga em UTI
— Unidade de Terapia Intensiva. Portanto, além da eventual tutela de urgéncia
eventualmente concedida por este magistrado criar uma obrigacao impossivel de
ser cumprida (disponibilizar algo que nao existe), a referida tutela interferiria,
ainda, na fila de espera da central de regulacdo, que nesta ocasido conta com
179 pessoas.

Isso significa que quem esta do lado de fora tem de rezar para que
um leito desocupe, mas o que parece pior ainda, esta a depender dos critérios e
protocolos de medicina para saber se a ocupara ou tera de ser preterido por outro
paciente também em estado grave. Neste contexto, ¢ de se imaginar o estresse e
a angustia dos médicos de linha de frente, que diante de toda a sorte de
preocupacoes e excesso de trabalho, ha mais de um ano, podem agora estar
enfrentando conflitos existenciais por ter de tomar decisao que somente deveria
ficar na mao de Deus, nao de um ser humano.

Nao ha como este magistrado determinar que a autora, apesar de
reconhecer a gravidade de seu quadro clinico, passe na frente de outras pessoas
que podem (e com certeza estio, pois existe necessidade médica recomendando
a internacéao em UTI) estar precisando da aludida vaga com gravidade similar ou
maior que a apresentada pela autora.

Insisto, o Poder Judiciario nao sendo omisso nesta ocasiao,
infelizmente ha uma realidade que nao pode ser relegada.

Assim, considerando o estado de calamidade publica (apesar de nao
declarada oficialmente) em decorréncia do Covid-19, havendo necessidade de
gestao dos leitos de UTI pelas Autoridades Medicas, nao é viavel o deferimento
deste tipo de medida, diante da intensificacao do risco da saude da populacao
em geral.

* https:ffwww olhardireto.com. br/noticias/exibir.asp?id=484381&edicao=1

* https://www reportermt.com brfgeral/superlotado-hospital-sag-matheus-fechas-as-portas-em-cuiaba/133869

5 https:/fwww.gazetadigital.com.br/editorias/eoronavirus/hospital-so-mateus-cita-escassez-de-leitos-e-fecha-
pronto-atendimento/648314

! “Ainda no dia 22/03/2021, foi solicitoda vaga para internacdo em Unidade de Terapia Intensiva - UTI, a requerente
jd figura na lista de espera de leito de UTI das respectivas requeridas, mas até o presente momento néo foi concedido,
conforme n? de pedido 362651612, conforme documento anexo.”

5

D, Luiz Oetevio €. Saboia Ribeiro — Juiz de Direito



Poder Judiciario do Estado de Mato Grosso
Comarca de Cuiaba
Juizo da 3" Vara Civel
Avernnda Desembargador Milton Figueiredo Ferreira Mendes, Telefones:
(65) 3648-6425 /6426, WhatsApp: (65) 99227-4375 - Centro Politico
Administrative, Cuiaba - MT - CEP: 78049-075 - email
cba.3civelwtimt.jus.br. Site: https: / /www.3varacivelcuiaba.com /

Ante todo o exposto, com profundo pesar e sentimento de impoténcia
frente a realidade vivenciada, INDEFIRO a tutela de urgéncia pleiteada pela
autora.

CITE-SE as partes Requeridas para que, querendo apresentem
defesa, no prazo legal, sob pena de revelia.

Concedo a requerente os beneficios da gratuidade.
As providéncias. Cumpra-se.

Cuiaba-MT, 25 de marco de 2021.

LUIZ OCTAVIO O. SABOIA RIBEIRO

Juiz de Direito
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